Hallo Kinder!

In diesem Jahr habe ich Vishalini getroffen. Sie ist

8 Jahre alt und lebt mit ihrer Familie in Sri Lanka.
Vishalini ist das Madchen rechts auf dem Bild, mit
dem grauen Oberteil. Sie steht zusammen mit einer
Freundin vor einem Haus in ihrer Siedlung.

Sie lebt mit ihrer Mutter, ihrer kleinen Schwester

und vielen weiteren Familien in einer engen Siedlung
im Hochland von Sri Lanka — dort, wo ganz viel Tee
angebaut wird.

Sri Lanka

Vishalini lebt in Sri Lanka. Das Land ist eine grofRe
Insel, die wie ein Tropfen im Ozean aussieht. Sie liegt
siidostlich von Indien und ist ein tropisches Land.
Das bedeutet, dass es auf Sri Lanka das ganze Jahr
tiberwarm ist und gleichzeitig viel Regen fallt.

Vishalini lebt in der Mitte des Landes, da gibt es hohe
Berge und ganz viele Teeplantagen, die so aussehen,
wie auf diesem Bild.

Auflerdem gibt es auf der Insel viele kleine Dorfer,
einige grof3e Stadte, wie die Stadt Colombo, Strande,
Walder und viele verschiedene Tiere.
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Badulla

In der Nahe der Plantagensiedlung, in der Vishalini
lebt, liegt die Stadt Badulla. Hier ist oft ganz schon
viel los. Und auf den StraBen muss man vorsichtig
sein. Neben Autos und Bussen fahren hier vor
allem sogenannte TukTuks. Das sind kleine
Autos mit drei Radern, die man auch
auf dem Bild sieht.

Bunte Markte

Wenn man durch die StraBBen der Stadte spaziert, kann
man auf den bunten Markten den Duft von exotischen
Gewiirzen wie Zimt, Curry oder Muskatnuss riechen.
Und es gibt viele tolle Obst- und Gemiisesorten, die in
Sri Lanka wachsen.

Wenn du ein paar Beispiele dafiir sehen mdchtest, was
in Sri Lanka wachst, kannst du dir das Wimmelplakat
Sri Lanka (zum Beispiel auf www.kinderfastenaktion.
de/wimmelkarte) anschauen.

Die Teeplantagen

Aber warum leben die Menschen auf den Tee-
plantagen?

Vor ca. 200 Jahren wurde das Land Sri Lanka von
Menschen aus Grof3britannien besetzt und regiert,
die viel Geld verdienen wollten. Sie haben zuerst
Kaffee angebaut und spadter Tee, um den dann in
ihrer Heimat zu verkaufen. Viele von ihnen haben die
Einwohner*innen von Sri Lanka schlecht behandelt.
Die Besatzer brauchten Arbeitskrafte, die auf den
Plantagen arbeiteten. Dafiir haben sie Menschen aus
Siidindien nach Sri Lanka geholt. Diese Menschen
kommen aus der Volksgruppe der Tamil*innen.




Die Teepflickerinnen

Die Familien der Teepfliickerinnen leben schon seit
vielen Generationen dort.

Die Arbeit ist schwer und wird nur sehr schlecht
bezahlt. Die Pfliickerinnen sammeln die Teeblatter in
Sdcken, die an ihren Hinterkdpfen befestigt sind. 20
Kilo (also so viele Teebladtter wie 20 Milchtiiten oder
Pakete Mehl) missen die Teepfliickerinnen pro Tag
ernten!

Die Arbeit ist so schwer und schlecht bezahlt, dass sie
kaum jemand machen méchte. Von den Menschen, die
in den Siedlungen wohnen, arbeiten nicht mehrviele
bei den Teefirmen, wenn sie eine andere Arbeit finden
konnen. Das ist aber nicht einfach. Viele haben keine
andere Wahl, als weiterhin Tee zu pfliicken.

Kiche und Toilette sind oft
avl3erhalb der Hauser

Die Hauser der Familien in den Siedlungen bestehen
meist nur aus 2 kleinen Rdaumen, auch wenn die
Familien aus vier oder mehr Personen bestehen.

Die Kiiche und die Toiletten sind meistens nicht in
den Hausern, sondern draufien und werden von
mehreren Familien geteilt.

Devi

Devi arbeitet bei Caritas Sri Lanka-SEDEC. Das ist
eine Partnerorganisation von Misereor. Devi und
ihre Kolleg*innen besuchen die Menschen in den
Plantagensiedlungen sehr oft und sprechen mit
ihnen lber das, was sie beschaftigt.




Treffen, um sich
avus2utauschen

SEDEC ladt die Menschen ein, sich zusammenzutun
und sich dariiber auszutauschen, was sie brauchen
und was ihnen wichtig ist. Devi und ihre Kolleg*innen
erklaren den Menschen, welche Rechte sie haben und
wie sie diese Rechte einfordern kdnnen:

Zum Beispiel, dass die Kinder in der Siedlung ein
Recht darauf haben, zur Schule zu gehen und alle ein
Recht darauf haben, eine Geburtsurkunde zu besitzen.
Die braucht man, um sich auszuweisen oder ein
Geschaft zu eroffnen. SEDEC unterstiitzt dabei,
Geburtsurkunden zu erhalten. Denn es ist gar nicht
so einfach, diese nachtraglich zu bekommen.

2usammentun macht stark

Die Hauser, in denen die Menschen leben, gehdren
ihnen meist nicht. Sie gehdren den Unternehmen,
denen auch die Teeplantagen gehoren.

Immer, wenn die Menschen etwas verandern mochten,
brauchen sie die Zustimmung der Plantagenleitung:
zum Beispiel wenn sie einen Stromanschluss, eine
Wasserleitung oder etwas dhnliches legen mdchten.
Denn das gibt es in manchen Hausern noch nicht.

Wenn einzelne Familien danach fragen, passiert oft
nichts. Aber wenn sich viele Leute zusammenschlief3en

und gemeinsam bei den Plantagenleitern nachfragen,
> haben sie haufiger Erfolg.

Vielleicht kennst du das auch: Zusammen ist
man lauter und mutiger und kann besser fiir das
einstehen, was man erreichen will.



SEDEC

SEDEC bietet Kurse fiir die Erwachsenen an. Da kdnnen
sie entdecken, welche Starken und Fahigkeiten sie
haben, um damit eine neue Arbeit zu finden oder Geld
zu verdienen. In den Kursen lernen sie zum Beispiel
Ndhen, Teppichweben, oder etwas iiber Gemiiseanbau
oder Tierhaltung.

Manche Menschen machen sich damit selbststandig
und verkaufen Teppiche oder Handtaschen, andere
eroffnen kleine Laden in den Siedlungen und verkaufen
dort Dinge, die die Menschen brauchen.

Die Mini-BUcherei @

In der Siedlung, in der Vishalini lebt, haben die
Erwachsenen eine kleine Biicherei aufgemacht. Die
meisten Familien haben nicht genug Geld, um sich
eigene Biicher zu kaufen. Damit die Kinder trotzdem
lesen kdnnen, gibt es den Schrank
mit den Biichern, aus denen
die Kinder sich immer wieder
Biicher ausleihen kénnen.
Denn Lesen ist sehr wichtig
und macht Spaf!

Theater

Fiir die Jugendlichen bietet SEDEC eine Theatergruppe
an. Hier kénnen sie selbst Theaterstiicke schreiben
tiber Themen, die sie interessieren und beschaftigen.
Wenn es Situationen gibt, die die Jugendlichen
belasten, kann es gut tun, sich damit auf eine
kiinstlerische Art zu beschaftigen.




Hinduismus

Die meisten Menschen aus den Plantagen-Siedlungen
gehoren der Religion des Hinduismus an. Auf dem
Foto sieht man eine Zeremonie bei einem hinduis-

tischen Fest.

In Sri Lanka gehort der Grof3teil der Menschen der
buddhistischen Religion an. In den Plantagenregionen
leben viele Hindus. Auflerdem gibt es im Land noch
Christ*innen und Muslim*innen.

Respekt
Andere so behan-
deln, wie du selbst
behandelt werden
mochtest.

Freundlichkeit
Mitfiihlend sein und
niemanden absicht-
lich verletzen oder
auslachen.
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Ernst nehmen,
dass jeder Mensch
Rechte hat — zum Beispiel
fair und respektvoll

behandelt zu
werden.

Gleichwertigkeit
Verstehen und
zeigen, dass jeder

Mensch gleich
wichtig ist.

Selbstachtung
=< Ansich selbst glau-

ben und sich gutum
sich kiimmermn.
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Ute Kiittner

ESsen

In Sri Lanka gibt es tolles Obst und Gemiise.
Das zubereitete Essen ist oft anders als bei uns:
Es ist oft sehr scharf oder sehr sif3.

Welche Lebensmittel hast du auf dem
Wimmelplakat entdeckt?

Wwdirde

Als ich bei Vishalini zu Besuch war, habe ich viel iber
die Menschenwiirde gelernt.

Jeder Mensch hat Wiirde. Das bedeutet, dass jeder
Mensch wertvoll ist und diesen Wert nicht verlieren
kann. Jedes Kind, jede erwachsene Person verdient es,
mit Respekt und Freundlichkeit behandelt zu werden.
Dabei ist ganz egal, wie jemand aussieht, spricht, sich
verhdlt oder woher er oder sie kommt.

Vishalini und ihre Familie leiden darunter, dass ihre
Wiirde verletzt wird. Denn jeder Mensch sollte die Mog-
lichkeit haben, eine gute Arbeit zu finden und Geld zu
verdienen, um sich gesund erndahren und die eigenen
Traume und Wiinsche erfiillen zu kénnen.

SEDEC kampft mit den Menschen
auf den Plantagen fiir ein
Leben in Wiirde.

In der Kinderfastenaktion
wollen wir uns gemeinsam fiir
ein Leben in Wiirde einsetzen.

Euer Rucky



